


IlosicHuTeNbHAS 3alIMCKA

[Mporpamma «IlogBuKHBIE pedsiTa» UMEET CHOPTUBHO-03JOPOBUTEIBHYIO HAIIPAaBICHHOCTb.

JlanHas mporpamma iy KUT JUIs OpraHU3allMi BHEYPOUHOU AESITEIbHOCTH MIAAIINX IKOJbHUKOB.

IToxBwKHAs UTpa — €CTECTBEHHBIHN CITYyTHHK JKU3HU peOEHKA, NCTOYHUK PaOCTHBIX SMOIIHIA,
00Jaatoniil BETUKON BOCIIUTATEIHHON CHIION.

[TonBUKHBIE UTPHI ABISAIOTCS OAHUM U3 TPAJUIMOHHBIX CPEICTB Mefaroruku. B urpax sapko
oTpakaeTcsi 00pas3 KU3HU IItoJIeH, UX OBIT, TPy, IPEACTABICHHIE O YECTH, CMEJIOCTH, MyXKECTBE, )KeTIaHHe
001amaTh CHIION, IOBKOCTBIO, BRIHOCIMBOCTRIO, OBICTPOTOM M KPacoTO# NBKeHU. [IposBisaTs
CMEKaJIKy, BBIJEPIKKY, TBOPUYECKYIO BBIIYMKY, HAXOIYHBOCTb, BOJIIO, CTPEMJICHHE K 1obese.

[ToaBw>KHBIE UTPHI SBISIFOTCS YACTHIO MATPHOTHUECKOTO, SCTETUUECKOTO M (PU3MYeCKOro BOCTIUTaHHUS
netei. Y HUX GOPMHUPYIOTCS yCTOHYNBOE, 3aHHTEPECOBAHHOE, YBAKHUTEIHHOE OTHOIIIEHHE K KYJIbType
POJIHOM CTpaHBbl, CO3/1at0TCS AIMOLMOHAIBHO MOJI0KUTEIbHASI OCHOBA AJIS Pa3BUTHS NAaTPUOTUIECKUX
4qyBCTB: JI00BU K PoauHe, e€ KyabpType U Haciaeuio. OTO OJUH U3 TIaBHBIX H OCHOBOTIOIATAFOIIIX
(hakTOpoB eTcKOro (pr3muecKkoro pa3Butus. [logBMKHBIE UTPHI CITOCOOCTBYIOT COBEPIIEHCTBOBAHUIO
JIBUTATEIHHON KOOPIWHAINH, MBIIIEYHON aKTUBHOCTH, (PU3NIECKOTO PABHOBECHS, & TAK)KE PA3BUTHIO
CHIJIBI, ITIOABHMKHOCTH, JIOBKOCTHU, aKTUBHOCTH U 6I>ICTpOTBI peaxunﬁ. bomee TOro, BCC MOJABUKHBIC UTPBI
UMEIOT 3aHUMATEIHHBIN XapaKTep, TEM CaMbIM HacTpanBas peOEHKa Ha MTO3UTUBHOE BOCTIPUSTHE MUPA,
HA TIOTYYCHHUE TTOTOKUTEITHHBIX IMOIIHIA.

Ilo COJACPIKAHNIO BCC MOABMIXHBIC UT'PbI KIIACCUYCCKHN JIAKOHUYHBI, BBIPA3UTCIIbHBI U JOCTYIIHBI JCTAM.

HOILBI/I)KHI)IC WUI'PbI  ABJIAOTCA JIydIIMM CPEACTBOM AKTHBHOI'O OTAbIXa IIOCJIC HaHpiDKéHHOI\/'I
YMCTBEHHOH paboTHl. MrpoBasi nesTensHOCTh Pa3BUBAET M YKPEIUISIET OCHOBHBIE TPYIIIHI MBI H TEM
CaMbIM CHOCO6CTByeT YIYUYIICHHUIO 300pPOBbA. I[BI/I)KCHI/ISI, BXOOAIIME B IIOABUIKHBIC UIPBI, IO CBOEMY
COJACPIKAHUIO U (pOpMC O4YCHb MPOCThI, CCTCCTBCHHBI, IIOHATHBLI U JOCTYIIHBI BOCIIPUATHIO U BBITIOJIHCHHIO.

UrpoBast nesaTenbHOCTH BCEr/ia CBsi3aHA C pEIIEHHEM OINpenelI€HHBIX 3a/ad, BBITOJHEHUEM
ompeAenEHHBIX 005S3aHHOCTEH, MMPEOI0JICHIEM PAa3HOTO poja TPYAHOCTEeH U mpersaTcTBuil. [Ipeomonenne
HpeHHTCTBI/Iﬁ YKPCILUIACT CHUJIY BOJIH, BOCIHUTBIBACT BBIACPIKKY, PCHINTCIBHOCTD, HACTOMYHUBOCThL B
JOCTHXXCHHUU LICTIU, BEPY B CBOU CHUJIBL.

He.]'ll) MPporpamMmbl C(bOpMI/IpOBaTb y MiIaamux MKOJIbHUKOB MOTHUBAIIUIO COXpaHeHI/ISI nu HpI/IyMHO)KeHI/ISI
3I0pPOBbSI CPEJICTBOM MOJIBUXKHOM UTPHI.
3agaum mporpaMMbl
OO0pa3zoBaTeabHbIE:
e  (dopMupoBaHUe 3HAHHUI U MPEACTABICHUN O 3I0POBOM 00pa3e KU3HU;
e OOyueHHe mIpaBHIIaM MOBEICHUS B TPOIECCe KOJICKTUBHBIX JIEHCTBHIA,
e dopmupoBaHHE HHTEpECA K HAPOJHOMY TBOPUYECTBY HapoA0B [10BOIKbS.
e PacmupeHue Kpyrozopa Mjaaalux MKOJIbHUKOB.
PaszBuBaromme:
L] Pa3BI/ITI/Ie IIO3HABATCIIBHOT'O I/IHTepeca K HapOIlHI)IM I/IFpaM, BKJIIFOUCHHUE UX B HO3HaBaTeHBHYIO
JIeATETLHOCTE;
L] Pa3BI/ITI/Ie AKTUBHOCTH, CAMOCTOATCIIBHOCTHU, OTBETCTBCHHOCTH,
e Pa3BuTHE CTaTUCTHYECKOIO0 M JUHAMHUYECKOTO PABHOBECHS, Pa3BUTHE TJIa30Me€pa M UYyBCTBA

PacCTOSIHUS;
e Pa3BuTHE BHUMATEIBHOCTH, KaK YEPTHI XapaKkTepa, CBOUCTBA JTUYHOCTH.
BocrnurareabpHEle:

e BocnuraHue 4yBCTBa KOJUIEKTUBU3MA;
e (dopMupoBaHHE YCTAHOBKH Ha 30POBBII 00pa3 )KU3HM;
e Bocnuranne 6epeXHOTO OTHOIIEHHS K OKpYXKaroIel cpezie, K HapOAHBIM TPaIUIHsIM.

Buabl 1eTeJIbHOCTH: UTPOBasi, I03HABATENbHAS.
O:xunaemMble pe3yabTaThl.
1 kiace:
e VKpEeIeHHe 310pOBbs;
o IToBeImIEHTE (I)I/I?,I/I‘ICCKOI‘/'I IHOATOTOBJICHHOCTH ABUT'ATCIIBHOT'O OIIbITA.
2 kaace:
e PazBuTHe QU3NUECKUX KAUECTB, CHJIbI, OBICTPOTHI, BEIHOCIHBOCTH.




3 kJjacc:
®dopmupoBaHUe yMEHHS MPOBEACHUS (PU3KYIBTYPHO — 0370POBUTEIIBHBIX MEPOTIPUSTHIA.
4 kaacc:
OO0y4eHne mPOCTEUIITNM CcIToco0aM U3MEpEeHHsI ToKazaTenel (U3NIECKOr0 COCTOSTHHASA U Pa3BUTHUS;
DopmMupoBaHUE Ka4ECTB TMIHOCTH: HAOIIOJATETFHOCTh, MBIIIIJICHHE, BHUMAaHHE, TTaMSITh, BOOOpaXeHHE;
IIpoBeaeHne MOHUTOPHUHTA 00Pa30BATEILHOM Cpeabl (AaHKSTHPOBAHUE NCeTEH M POIUTENCH, COXpaHeHHE
3au€THOW CUCTEMBbI OIICHUBAHUS 3HAHUH, TPOBEJCHIE KOHKYPCOB, COPEBHOBAHHIA).

JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI
® OILICHUBATh IIOCTYIIKH JIOJEH, )KU3HEHHBIC CUTYallUHU C TOYKHU 3PEHUsI OOIETPUHSIITHIX
HOPM M IIEHHOCTEH; OLICHNBATh KOHKPETHBIC TTOCTYIIKH KaK XOPOUIHUE WIN IUIOXHE;
® YMEHUE BBIPaXXKaTb CBOM 3MOILINHU;
® [OHMMAaTh SMOLMHU APYTHUX JIIOAEH, COUyBCTBOBAaThb, COIIEPEKUBATH;
MeranpeaMeTHbIMH ~ pe3yJIbTaTaMH  SIBISICTCS  (DOPMHUPOBAHUE YHHUBEPCAIBHBIX  YYEOHBIX
neticteuii (YVY ).
PeryasituBubie YY/:
e onpeaensaTs 1 GOPMHUPOBATH LENb ACATEIBHOCTH C IIOMOIIBI0 YUHUTEIS;
® [IPOroBapuUBaTh NOCJIEAOBATEIBHOCTD ICHCTBUN BO BPEMs 3aHSITHUS,
®  YYUTHCS padoOTaTh 10 ONPEACICHHOMY aJrOPUTMY
IloznaBarenbHbie Y VY /:
® yMCHHE JeJaTh BBIBOJBI B Pe3yJIbTaTe COBMECTHOM pPaOOTHI KJlacca U YUUTEIS,
KommynukaTtuBuble YVY/I:
e yMeHHE O(POPMIISITH CBOM MBICIIH B YCTHOU hopme
e CIylaTh M IOHUMATh Pe4b NPYTHX;
® JIOTOBApMBATBCS C OJHOKJIACCHHKAMH COBMECTHO C YYHTEJIIEM O TIpaBHiIax
MOBEJICHUS 1 OOIICHUS U CJICIOBATh UM;
e y4uThCsl padoOTaTh B mape, IPYINE; BBIIOIHITH PA3JIMUHBIC POIH
(Muaoepa UCTIOTHUTEIS ).

Conep:xanue nporpamMmsl. 2xiacc (34 3aHATHS)

Hrpsi ¢ 6erom ( Suacos)
Teopus. [IpaBuita 6€30MacHOTO MTOBEACHUSI TPU TPOBEJICHUN
urp c berom
Urpa «Cosyka». Urpa «BopoHs! 1 BOpoObI»
e Urpa «K cBoum dumaxkkam». Urpa «JleHb 1 HOUBY.
e Kommiekc OPY B kosioHHE ITO OAHOMY B ABMKEHUU. rpa « BeI30B HOMEpOB»
Urpa «Ilyctoe mecToy.
Yupaxuenus ¢ npeameramu. Mpra «Hesoay. Urpa «Koneco»
e Kommiekc OPY Ha mecte. Urpa «/IBa Mopo3zay. Urpa «BopoObu-monpeIryHINKN.
HrpsI ¢ npsiekkamu (5 4yacos)
Teopus. IlpaBuiia o TexHUKE 0€30MaCHOCTH MIPU NPOBEACHUH UI'P C MIPBDKKAMHU.
[IpodunakTika nqeTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3Butre KOOpAWHAIIMY JIBHKEHUH B IPBDKKAX CO CKAKAIKOH
Ipaxmuueckue 3auamusi:
o Kommekc OPY. Urpa «Cainku Ha ofHOM HOre». Mrpa « BopoOyIikuny.
e KoMIulekc ynpaxHeHUH ¢ JNIMHHOK ckakankoil. Urpa «Y noukay. Mrpa «Kto BbIIe»
o Kommexc OPY ¢ msruamu. Urpa «IIpsoxku B ipucene». Urpa « [ IMHTBUHBI ¢ MIIOMY.
e Kommekc OPY c¢ xoporkoii ckakamkoi. Mrpa «lloiimait msarymky». Wrpa «llpepkkm ¢
MTOBOPOTOM»
Hrpsl ¢ mayom (5 yacos)
Teopus. IpaBuna 6€30MaCHOTO MOBEJICHUS TPH C UTPAX MSUIOM.
Ipaxmuueckue 3auamusi:
e (CoBeplleHCTBOBaHUE KoopauHauuu ABmxeHuil. Urpa « Ilepenan — cagucey. Urpa «Ceeuny.
e PasBurHe rmazomepa u uyBcTBa paccrosHus. [lepenada msauya. Meranue msua



Hrpa «OxotHukH U yTkm». Urpa «Coeit Msta»
e VYKperuleHue OCHOBHBIX MBIIIEYHBIX TPYIIT; MBILII pYK U IuieueBoro nosica. Urpa «Pak maturcs
Hazam». Mrpa « Ckoperit moes3m.
e OOyueHne OpocaHHIO, METAHHIO U JIOBJIE MsA4a B HTPE.
Bpocku u noBns msua. Urpa «Kto camsiit metkuit». Urpa «He ymyctu mstu».
Hrps1 Mmanoii noaBu:xHocTH (5 4acoB)
Teopus. IlpaBuiia 1o TEXHHUKE 0€30MTACHOCTH MPH MPOBEICHUN UTPHI MAJIOH
MTOJIBHYKHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus:
e KomMmmekc cnenuanbHbeIX ynpaxHeHuil «PoBHas cnuna». Urpa «3melika». Urpa «Kapanuku nu
BEJIMKaHbD).
e Kommiekc ynpaxuenuid ¢ memoukamu. Urpa «Komka u Mpimka». Urpa «Pyueex».
e  VYmpakHEHU I HCIPABICHUs HapyLUIeHUH ocaHku U mockocronud. Urpa «Crpekoss». Urpa
«HeMIHMOHBI CKaKaIIKM.
e ['mMHAaCTHYECKHE IOCTPOCHUS, Pa3MbIKaHUA, QUTypHAsi MAPILIUPOBKA.
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe mecto». Mrpa «
JlabupunaTty». Urpa «HUto u3mMeHnnocs?»
3umHue 3a0aBbl (4 4acoB)
Teopus. 3akaquBaHuE U €TO BIMSHUE HA Opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOTO MOBECHNUS IPH KaTaHUH Ha
JBDKAX, caHkax. MHCTpYKTax MO TeXHUKE Oe301acHOCTH.
Ipaxmuueckue 3auamusi:
e Urpa «Jlenum cHexxHYIO 6a0Y».
e Urpa «JlenmuMm Cka304HBIX T'epOEBY.
e Urpa «Cansnsle noe3aa».
e Urpa «Ha ogHol JabDKEY.
e Urpa «E31a Ha nepekiIaaHbIX»
Acradersl (5 yacoB)
Teopus. [IpaBuia 6e30macHOTO MOBECHUS IPU MPOBEACHUH dcTadeT
CriocoOslI Aenenunst Ha KoMaHabl. CUuTanku
Ipakxmuueckue 3anamus:
e Becensle cTapTsl
Octadets! «ber mo koukam», «ber cOpoOKOHOKEK».
OcradeTs! «Pak marutcs Hazany, « CKOpHIi moe3a.
OcradeTsl «YeMITHOHBI CKaKaIlKuy», « BEIOHEI.
Octadets! «Ctpexossl», «Ha HOBOE MecTo».
Haponnsbie urpsi (5 4acoB)
Teopusi. Vcropusi n3ydeHHs M OpraHu3alMyd Wrp. 3HAMEHHUThlE COOMpaTeNd M OPraHU3aToOphl HID.
Hrposast TepMUHOIOTHSL.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e PazyuuBanue HapoAHsIx urp. Urpa «berynox»
e PazyuuBanue HapoAHsIX Urp. Urpa «Bepépouka»
e PasyuuBanue HapoaHsix urp. Urpa «Koren»
e PaszyunBanme HapoaHbIx urp. Urpa "Jlexymika - canoxauk"

Conep:xanue nporpammbl. 1 kmacc (33 3aasaTus)
Hrpsl ¢ 6erom (6 yacos).

Hrpa «Bomnku, 3ali1ibl, JIUCHD».

Urpa «Measenu u muéney. Urpa «Y measenst Bo 6opy».

Urpa «Btopoit mumamiy. Urpa «Kpackm».

VYnpaxuenus ¢ npeameramu. Mrpa «Otragai, yeii ronoc?». Urpa «I'ycu — nedemm».
Urpa ««@uryps». Urpa «Bomnku, 3ai1pl, TUCBD.

Urpa» «Tpetunit mumnniiy. Urpa «umku, xE€mynn, opexm.

Hrpsl ¢ msuom (5 yacos).



Hrpa «Ms4 1o nosy».
e Urpa «beryHsl u MeTaTenn».
e Urpa «Ilepenaua msiua B konoHHax». Urpa «I'oHka Msuein».
e Hrpa «Msu coceny». Urpa «IlogsuxkHas nenby».
Hrpa c nppekkamu (5 yacoB).
Hrpa «¥Y gouka».Urpa «JIarymara u naris.
HUrpa «3epkano».
Hrpa «Bpliie HOXKKH OT 3eMJITN».
Hrps1 manoii nogBuxHocTH (5 4acoB).
o Urpa «Kpacuplii, 3en¢HBIH». MIrpa « ATBITMHACTHIY.
e  Urpa «Pa3peguukuy». Urpa «Iloe3my.
e Urpa «Jleraer — He netae». Urpa «KomHa — TpoOnmMHKAa — KOUKW.
Urpa «IToctpoenue B mepeHry». Urpa «Kto ObicTpee BcTaHET B KPyD».

3umnue 3a6aBbl (4 4acoB).
Urpa «CkaTpiBaHHE LIAPOBY.
Urpa «['OHKH CHEXKHBIX KOMOBY.
Urpa «Kiry0 neasHbIX HHKXEHEPOBY.
Urpa «Msu u3 kpyray.
Urpa «I'oHKa ¢ maiitbammy.
e Urpa «Uepenaxmu».
Acradertsl (4 yacos).

Teopus. 3HaKOMCTBO C MpaBUIaMy IpoBeaeHus 3crader. [Ipodunakruka 1€TCKOro TpaBMaTH3MA.

Ipaxmuueckue 3anamusi:

e beroaas scradetsl.

e Dcradera c mpenMeTamu (MsS9aMHu, 00pydaMi, CKaKaIKaMH)

e DOcradeTsl Ha Pa3BUTHE CTATUCTHYECKOTO U AUHAMHYECKOTO PABHOBECHS.
Haponnsbie urpsi (5 4acos)

Teopus. HapoaHsle UIpbl — OCHOBA UTPOBOM KyJIbTYPhL. POJIb 1 MECTO UTPBI B )KU3HHU JIIOJEH.

IIpaxkmuueckue 3auamus:

e PaszyunuBanme Hapoansix urp. Urpa «Kamux — 6an -6a»
PazyunBanue Haponnbix urp. Urpa «Humxuk»
PasyunBanne HapoaHbix urp. Urpa «3o01m0TeIe BOpOTa»
PasyunBanue Haponueix urp. Urpa "Uexapaa

R'aﬂeudapno-memamuqeawe naanuposanue

1 knacc
Ne [I/TI | Tema 3ansiTus Kon-Bo
4acoB

1 [IpaBuna Ge3omacHOro MOBEACHHWS B MeCTax IPOBEACHHS MOJBWXKHBIX Hrp. | 1
3HavyeHue MOABMKHBIX MIP JUJIsI 3I0pPOBOTO 00pa3a )KHU3HH.

2. Urpa «Durypsi». Urpa «Bonku, 3allibl, JTUCHD). 1

3. Urpa «Measenu u muénbiy. Urpa «Y mensenst Bo 60py». 1

4. Nrpa «Bropoit numHui». Urpa «Kpackmy. 1

5. Nrpa «BoJsku, 3aii1ibl, JIUCHD). 1

6. Wrpa» «Tperuit mumanity. Urpa «umku, KETyan, opexn. 1

7. HcTopusi BOSHUKHOBEHUS TP C MIYOM. 1

8. CoBepiueHCTBOBaHNME KOOpauHaUuu ABmwxkeHui. [lepekarsl Mstua. Urpa «Msu o | 1
HOJIY».

9. Pa3zButne rmaszomepa m uyBcTBa paccrosHus. Ilepemada msaua. Meranue msua | 1
«Kt0 meTkuii?» Urpa «Metko B nienb». Urpa «beryHsl 1 MeTateni.

10. Urpa «Ilepenaya Maya B kojgoHHax». Mrpa «I'oHKa Msdei». 1

11. Wrpa «Msu coceny». Urpa «IloasuxHas Hesby. 1

12. | llpodunakTrka AETCKOTO TpaBMaTH3Ma. 3HAKOMCTBO C MpaBHJIaMHU JAbIXaHus BO | 1

BpCMs IIPBIKKOB. HOCJ’ICI[OB&TGJ'IBHOCTB O6y‘leHI/I$I IIPBIKKAM.




13. | Hrpa «lIpsiraomue BOPOOBILIKNY. 1
14, Wrpa «¥Y nouka».WUrpa «JIarymara u mamis. 1
15. Hrpa «3epxaiioy. 1
16. Urpa «Bpliie HOXXKU OT 3eMJIN». 1
17. | IlpaBuibHas ocaHKa U €€ 3HAYCHUE JUIS 3I0POBBS M XOPOIIeH yIEObI. 1
VYopaxuenuss ansi (GOpMHUPOBAaHUS — MPABIIBHOW  OCaHKH, YKpEIUICHHUS
MBIIIEYHOTO KOPCETA.
18. | HUrpa «KpacHsiid, 3enéublity. Urpa « ATBIMHUACTEI. 1
19. | Urpa «Pa3semuukm». Urpa «[loe3my. 1
20. | Hrpa «Jletaet — He netaeT». rpa «KomHa — TpoITMHKA — KOUKHY. 1
21. 1
Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Mrpa «KTo ObicTpee BCTaHET B KPyI».
22. | 3axkanuBaHUE M €TO BIMSHUE HA opranu3M. llepBas momours npu oOMopokeHun. | 1
23. | Urpa «CkatpiBanue mapoBy. rpa «['OHKH CHEXKHBIX KOMOBY. 1
24. | Urpa «Kny0 nensiHbIX nHxeHepoBy. Mrpa «Msid U3 Kpyray. 1
25. | Urpa «I'oHKa ¢ maibamu». Urpa «Uepenmaxmy. 1
26. | 3HakOoMCTBO ¢ mnpaBwiamu mpoBeneHus 3crader. [Ipodumnaktuka nerckoro | 1
TpaBMaTH3Ma.
27. | beroBas acradeTsl. 1
28. | Dcradera ¢ mpeaMeTamMu (Msi9aMH, 00pydaMH, CKaKaJIKaMH) 1
29. | DcradeThl Ha pa3BUTHE CTATHCTUYECKOTO U TMHAMHUYECKOTO PABHOBECHS 1
30. | HapoaHsie Urpsl — OCHOBa MTPOBOH KYJbTYphl. PoJb W MecTO Wrphl B xu3HH | 1
JIIOJICH.
31. | PasyumBanme HapomHsIx urp. Mrpa «Kammu — 6ax -6a» 1
32. | PasyumBanme HapogHsIx urp. Mrpa «Umxuk» 1
33. | PazyunBanue Hapoaubeix urp. Mrpa «3010ThIe BOpoTay 1
34. | PazyunBanue Hapoaubix urp. Mrpa "Yexapna'. 1

Conep:xanue nporpammbl. 2kinacc (34 3aHsaTus)

Hrpsi ¢ 6erom (Suacos)
Teopus. IIpaBuia 6e30macHOrO MOBEAEHUSI IPU IPOBEICHUU
urp c berom
Urpa «Cosymikay». Urpa «BopoHb! 1 BOpOOBI»
e Urpa «K cBonM duaxkkam». Urpa «/leHb 1 HOUbY.
e Urpa «Br130B HOMEpPOB
Urpa «Ilyctoe mecToy.
Upra «Hesog». Urpa «Koneco»
e  Urpa «/IBa mopozay». Urpa «BopoObU-TIONPEITyHINKI.
HrpsI ¢ npbixkamu (5 yacoB)
Teopus. IlpaBuia 1o TexHuKe 0€30MaCHOCTH MPU MPOBEACHUN UTP C MPBLKKaAMH.
[IpodunakTuka AETCKOro TpaBMaTU3Ma.
Ipaxmuueckue 3aHamus:
e  Urpa «Canku Ha onHOH HOrey. Urpa «BopoOymiku».
e Urpa «Ygouka». Urpa «Kto BbImIe»
e  Urpa «IIpspxku B npuceney». Urpa «[IMHrBUHBI ¢ MI4OMY.
e Urpa «Iloimait narymky». Urpa «IIpsixku ¢ moBopoTom»
Hrpsl ¢ mssyom (5 yacoB)
Teopus. IIpaBuia 6€30MacHOTO MOBEACHHUSI TPH C UIPax MSIUOM.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e Urpa «llepenan — caguce». Urpa «Caeum».
e PasBurHe rmazomepa u uyBcTBa paccrosHus. [lepenada msaua. Meranue msua
Urpa «OxotHukn n ytkm». Urpa «Coeit Mmsa»
e  Urpa «Cxopsii moe3m.
e Urpa «Kto camblii meTkuii». Urpa «He ynyctu Msuy.
Hrpe1 Mas10ii MOABHKHOCTH (5 4aCcoOB)




Teopus. IlpaBuiia 1o TEXHUKE 0€30MTACHOCTH MPH MPOBEIACHUN UTPHI MAJIOH
MOJIBHYKHOCTH.
Ilpakmuueckue 3anamus:

e  Urpa «3metika». Urpa «Kapnuku u BETUKaHBD).

e Hrpa «Komka u Meika». Urpa «Pydeex».

e Hrpa «Ctpeko3sl». Urpa «YeMIHOHBI CKaKaJIKI.

Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HoBoe MecTo».
Hrpa «JlabupuaTty. Urpa «UTo m3MeHHI0Ch?)»

3umnue 3a6aBbl (4 4acoB)
Teopus. 3akaquBaHUE U €TO BIMSHUE HA opranu3M. [IpaBuia 6e30macHOro MOBEACHNUS IPU KaTaHUH Ha
JBDKAX, caHKax. HCTPYKTax IO TEXHUKE O€30I1aCHOCTH.
Ipaxmuueckue 3anamus:

e Urpa «Jlenum cHexHYIO 620Y».

e Urpa «Jlenum CKka3zo4uHBIX TE€POEBY.

e Urpa «Cannble TO€371a%.

e Urpa «Ha ogHol JbDXKEY.

e Urpa «E31a Ha nepeKiIaaHbIX»
Acradetsl (5 yacoB)
Teopus. IIpaBuia 6e30macHOr0 MOBEAEHUS IPU NPOBEAECHNH 3cTader
CriocoOslI Aenenunst Ha KoMaHabl. CUuTanku
Ilpakxmuueckue 3anamus:

e Becenble cTapThl
OcradeTts! «ber o kKoukam», «ber COpOKOHOKEKY.
Ocradets! «Pak marutcs Hazany, « CKOpEIi moe3m.
OcradeTrsl «YeMITHOHBI CKaKaIIKuy», « BEIOHEI.
Ocradets! «CTpeko3sn», «Ha HOBoe MecTo».
Haponnsbie urpsi (5 4acos)
Teopus. Vcropusi n3ydeHHs M OpraHu3alMy Wrp. 3HAMEHHUThIE COOMpaTeNd M OPraHU3aToOphbl HID.
HrpoBast TEpMUHOJIOTHS.
Ipakxmuueckue 3anamus:

e PasyuuBaHue HapoAHbIX Urp. Mrpa «beryHox»

e PasyuuBaHue HapoaHsIx Urp. Mrpa «Bepépouka»

e PazyunBanue Hapoanbix urp. Urpa «Kortem»

e PazyunBanue Hapoausix urp. Mrpa "/lexymka - canoxauk".

Kmendapno—memamuuecxoe naanuposanue

2 Knacc
Ne T1/T1 Tewma 3ansTus Koxn-Bo
9acoB
1. IIpaBuia 6e30nacHOrO MOBEACHUS TP NPOBEACHUN 1
urp c Oerom.
2. Urpa «CoBymika». rpa «BopoHbl 1 BOpoObn» 1
3. Urpa «/lerp u HOUBY. 1
4, HUrpa «Ilyctoe mecto». Ynpaxnenus ¢ npeameramu. Mpra «Hesony». Urpa 1
«Komeco»
5. Hrpa «JIBa mopo3zay. rpa « BopoObH-TTONPBITYHIUKI. 1
6. [IpaBuia no TexHUKe OE30HaCHOCTH MPH MPOBEICHUN UI'P C MPBDKKAMHU. 1
[IpodunakTika qeTckoro TpaBMaTu3Ma. Pa3surue koopArHaIMY ABHKEHUH B
MIPBIKKAX CO CKAKaJKON
7 Urpa «Canku Ha onHOH Horey. Mrpa « BopoOymikmy. 1
8. Urpa «¥Y noukay. Urpa «Kto Bblme» 1
9. Urpa «IIpeixku B npucene». Urpa «IIMHrBUHBI C MSTUOMY. 1
10. Urpa «Iloiimaii iarymkyy». Mrpa «[IppbKKHM ¢ TOBOPOTOM) 1
11. [IpaBuia 6e30macHOro MOBEACHUSI TPU C MUIPax MUOM. 1




12. Urpa « Ilepenan — caguce». Urpa «Ceeum». 1
13. Hrpa «Oxotauku n ytkm». Mrpa «Coeit Msia» 1
14, Wrpa «Pak nstutcst Hazany. Mrpa « CKOpBIH 1oe3 . 1
15. Hrpa «Kto cambrii metkuii». Urpa «He ynyctu M. 1
16. [TpaBuna o TexHuke 6€30MaCHOCTH MPU MPOBEJCHUN HIPHI MAIOH 1
HOJBI)KHOCTH.
17. Hrpa «3meiikay. Urpa «Kapankn u BeTHKaHBI. 1
18. Hrpa «Komka n Mermkay. Urpa «Pydeex». 1
19. Urpa «Ctpekos3s». Urpa «HeMnHoHbI CKaKaJIKu. 1
20. Urpa «Iloctpoenue B mepenry». Urpa «Ha HOBOoe MecTto». Urpa «Jlabupunt». | 1
Hrpa «YT0 M3MEHHIIOCH?»
21. 3akanuBaHUE U €T0 BIMSHUE Ha opranu3M. [IpaBmiia 6e30macHOro MOBEICHUS 1
NpY KaTaHWH Ha JIbDKaX, caHkax. MHCTPYKTaX Mo TeXHUKE O€30MacHOCTH.
22, Urpa «Jlenum cuexnyro 6aby». Urpa «JlenuM cka30uHBIX TEPOEBY. 1
23. HWrpa «CaHHble moe3aay. 1
24. Wrpa «Ha omHoit mepke». Urpa «E3ma Ha mepeKiIaTHBIX» 1
25. [TpaBuna 6e30macHOrO MOBENEHUS MPY MPOBEACHUH dcTader 1
Crioco0Obl fienieHust Ha KoMaHabl. CUATaIKH
26. Becensie cTaptsl Dctadetsl «ber mo koukam», «ber coOpoKOHOKEK». 1
27. OcradeTsl «Pak maruTes Hazam, « CKOPBIA moe3m. 1
28. Ocradersl «YeMITMOHbBI CKaKaJIKiy», « BRIOHBI. 1
29. Ocraderst «Ctpekosbl», «Ha HOBoe MecTO». 1
30. Hctopusi u3ydeHHsT W OpraHuM3allid Wrp. 3HaMeHHWThle coOupareqn u |1
opranuzatopsl urp. irposasi TepMUHOJIOTHS.
31. PasyunBanne HapoaHbIX urp. rpa «beryHok» 1
32. PasyunBanue Hapoanbix urp. Urpa «Bepépouxa» 1
33. PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa «Kotem» 1
34. PasyunBanne Hapoanbeix urp. Mrpa "Jleaymnika - canoxHuk'". 1

Coaepskanue nporpamMmsl. 3xiacc (34 3aHsATHS)

Hrpsl ¢ 6erom (5 yacos)
Teopus: 1lpaBuna TexHUKH 0€30MacHOCTH. 3HAUeHUE Oera B JKM3HU YEJIOBEKAa W >KUBOTHBIX. Jlydrime
JIETKOATJIETHI CTPaHBI, 001aCTH, IIKOJBI.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e  Urpa «3meiika». Urpa «HemHok».
e Hrpa «Ilycroe mectoy. Urpa « DWINH U NTAIIKN
e MUrpa «Ilarnamxu ¢ nomom». Mrpa «llpepBannsie narHamkm». Urpa « Kpyrosble maTHaIKm»
e  Urpa «Kpyrossie nsaTHamkmy. Urpa «JloBymku B kpyry». Urpa « MHOro Tpoux, XBaTUT ABOUX)»
Hrpsl ¢ mssuom (5 yacos)
Teopus. [IpaBuiia TeXHUKH 0€30TIACHOCTH IIPU UTPe ¢ MIIOM. PazyunBaHue CUUTAJIOK.
Ipaxmuueckue 3anAmus:
e Urpa «Mauuk xkBepxy». Urpa «CBeun cTaBUTH»
e Urpa «IlepebpacriBanue Msayar»
HUrpa «3eBaka». Urpa «JleTyunii Msa».
e Urpa «Bribeit My u3 kpyra». Urpa «3ammuimaii ropomy.
e Urpa «I'onka maueit». Urpa «Ilonaau B nensy». Urpa «Pycckas nanrta»
HrpsI ¢ npbrkkamu (S 4acoB)
Teopus. TlpaBuna TeXHUKW 0€30MTACHOCTH MIPU UTPE C MPBDKKAMHU.
Jn1st yero yesnoBeKy BaKHO yMETb MPHITATh.
Urpa «BopoOymku u kot». Urpa «leaymka — poxxox».
Urpa « Ilepecenenue nsrymex». Urpa «Jlomanku».
e Urpa « [lerymunslii 60i». Urpa «bopsda 3a IpepKKu».
e Urpa « Conka Ha omHOM HoTey. Urpa «KTo mepBoIii?».
Hrpe1 Mas10ii MOABHKHOCTH (5 4acoOB)
Teopus. IlpaBuia TexHuKH 6€30IIaCHOCTH. 3HAKOMCTBO C UTPaMK Ha BHUMATEJIbHOCTb.



HpaKmuquKue 3AHAMUA

Urpel Ha BHUMaTenbHOCTE. Urpa «JleTut - He netut». Urpa «3anpemenHoe asmxenue». Urpa
«ITepemena mect».

PazyunBanue cunuTaiok.

Urper «Koneukoy». Urpa «Mope Bonnyetcsa». Urpa «Kpusoii metyx»

Nrpa «Monuankay». Urpa «Koneukoy.

Hrpa «Kpacku». Urpa «Ilepemena mect»

3umMHue 3a0aBbI (4 YacoB)

Teopus. IlpaBuna TeXHUKH 06€301MacCHOCTH 3UMOI. OCTOPOIKHO Jie .
3arajku ¥ MocjaoBHUIIbI 0 3uMe. becena o 3akanBaHUU.
Ipaxkmuueckue 3anamusi:

Urpa «Ctpoum KpemnocTs.
Hrpa «B3siTHe CHEXKHOTO TOPOJIKa.
Hrpa «Jlenum cHEroBukKay.
Hrpa «MeTko# CTpenaoK».

Acradersl (5 4acoB)
Teopusa. 3nadenne cnoBa dctadera. PazOuBanme pasHBIMU CTIOCOOAMH KOMaH/ Ha TPYTIIIHI.
IIpaxmuueckue 3anamus:

Ocraderts « [lepenan — cagucky, «Msu cpenaemy», «[lapammroructen», «Ckakaiika moJ1 Horamm,
«Taukay.

Ocradera «YenHouHkli 0ery», «Ilo nenoukey, «Bri30B HOMEpoOBY, «Jlopoxkkuy, «llapuk B
JIOXKKE.

Ocradeta «Beaepko ¢ Bogoi», «Karu 6ompmioif Mg Biepenu cebs», « HUTKH HaMaThIBaThY,
«Ilepenaua ms4a B KoJoHHEY, «Iloe3my.

Haponnsbie urpsi (5 4acos)
Teopusa. MatepuanpHasi 1 JyXOBHas UTpoBast KyibTypa. Opranu3anys U IpOBEACHUE UI'P HA IPa3THUKAX.
Ipaxmuueckue 3anamus:

PasyunBanue Haponnbix urp. Urpa "I'openku".

e PaszyunBanme HapoaHbIX urp. Urpa «'ycu - nebenn»
e PazyuynBanue HapoAHBIX Urp. Urpa « MoTanbIuIb
e PasyuuBanue HapoAHbIX urp. Mrpa "Muiuenu".
Kanenoapno-memamuueckoe nianupoganue
donoanumenvHou odpazosamenvroi npozpammot «llodsusicnvie uzpory
3 knacc
Ne TI/T1 Tema 3ansTHA Kon-
BO
4acoB
1. IlpaBuna TexHuku Oe3omacHOCTH. 3HaueHHWe Oera B JKM3HHM uesnoBeka U | 1
JKUBOTHBIX. JIyulline jerkoatieTsl CTpaHbl, 00IACTH, IIKOJIBL.
2. Urpa «3meiikay. Urpa «HenHoky. 1
3. Urpa «Ilyctoe mecto». rpa «Ounms 1 nTamkm» 1
4, Urpa «llsarnamku ¢ nomom». Urpa «IIpepBannbie nsatHamkm». Urpa «Kpyroseie | 1
TISATHAIIKID
5. Urpa «Kpyrossie naTHamkm». Urpa «JloBymku B kpyry». Urpa «Muoro tponx, | 1
XBaTUT JIBOUX»
6. [IpaBuia TeXHUKH 0€30MIaCHOCTH MPH UTpe ¢ MsiuoM. PasyunBaHne CUUTAIIOK. 1
7. Urpa «Msuuk kBepxy». Urpa «Ceun cTaBUThHY 1
8. HWrpa «IlepeOpacbiBanue Ms4ay 1
HUrpa «3eBaka». Urpa «JleTyumii M.
9. Urpa «3amumait ropoma. 1
10. Urpa «I"onka Maygeit». Urpa «Ilonaau B ness». Urpa «Pycckas manta» 1
11. IIpaBusa TexHUKK 0€30MACHOCTH MPHU HWrpe ¢ mpbbkkamu. [l gero yenmoseky | 1




BAXXHO YMCTh IIPLITATh. BI/II[I:I ITPBIKKOB. P A3Y4YUBAHUC CUUTAJIOK.

12, Wrpa « Bopobymku u kot». Urpa «Jlemymika — poskok». 1
13. Hrpa « Ilepecenenue marymexy. Urpa «Jlomaakm. 1
14. Urpa « Ilerymmneiii 60ii». Urpa «bopn0a 3a MPEDKKI. 1
15. Urpa « Conka Ha oniHOM Horey. Mrpa «KTo nepBbii?». 1
16. [TpaBuia TeXHUKH 0€300aCHOCTH. 3HAKOMCTBO C MTPaMH Ha BHUMATEIbHOCTb. 1
17. Hrpa «Jletut - He netut». Urpa «3anpemennoe npmwkenue». Urpa «Ilepemena 1
MECT».
18. Pa3zyunBanue cunranox. 1
Urpel «Koneukoy. rpa « Mope Bonnyetcsi». Urpa «Kpusoii netyx»
19. Hrpa «Momgankay. Urpa «Komedakoy. 1
20. Urpa «Kpackm». Urpa «Ilepemena mect 1
21. [TpaBuia TexHUKH 0€300aCHOCTH. 3HAKOMCTBO C MIPaMH Ha BHUMATEIbHOCTb. 1
22, Hrpa «CTpouM KpenocTh». 1
23. HWrpa «B3srue cHexxHOro ropozka». Mrpa «MeTKOH CTPEIIOK». 1
24. Urpa «JlenmuM CHErOBUKa. 1
25. 3nauenue ciaoBa dcradera. PazOuBaHuMe pa3HBIMU CIIOCOOAMU KOMaH]I Ha 1
TPYIIIIBL
26. Ocraders « [lepenan — cagucey, «Msa cpennemy», «[lapanmotucteny, 1
«Ckakanka nog Horamm», «Taukay.
217. Ocradera «Boi3oB HOMepOBY, «dopoxkmy, «I1lapuk B JOKKe». 1
28. Ocradera «Yennounslit 0ery, «[lo nemoukey. 1
29. Ocradera «Benepko ¢ Bogoi», «Katu 0onbiioi My Briepeau ceds», « Hutku 1
HaMaTbIBaThy, «llepenaua mMsiua B KosoHHeY, «Iloe3m».
30. MarepranbHas v IyXOBHas UTPOBast KynbTypa. OpraHuzanus 1 npoBeaeHue urp | 1
Ha MMpa3IHUKAaX.
31, PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa «['ycu - nebeam» 1
32. PasyunBanne Hapoanbeix urp. Mrpa "l'openku". 1
33. PasyunBanne HapoaHbIX urp. rpa « MOTaIBITHITEDY 1
34. PasyunBanue Hapoansix urp. Urpa "Murmenn". 1

Conep:xanue nporpamMmmsl. 4xiacc (34 3aHATHS)

Hrpsl ¢ 6erom (5 yacos).

Teopus. lpaBuna Th npu nmpoBeaeHuH moaBWKHBIX Urp. CriocoObl IeneHus Ha koMaH/bl. [loBTopeHue

CUUTAJIOK.
HpaKmuquKue 3AHAMUA.

Urpa «ber xomangamu». Urpa «Memouex».

Urpa «'oponox». Urpa «Pycckas nanra

Urpa «Jluca B kypsarauke». Urpa «JloBkue pedsray.
Urpa «Ilarnamku B kpyry».Urpa «Kapacu u mrykm».

Hrpsl ¢ mssyom (5 yacoB)
Teopus. IpaBuia 6€30MacHOTO MOBEJICHHS C MSYOM B MECTaX MPOBEJACHUS MMOJIBUKHBIX HTP.
Wucrpykrax no Th. Ilpakmuueckue sauamus:

Nrpa «Msu B uentpe». Urpa «Msu cpeiHeMy».
Urpa «Msu — coceny». Urpa «OXOTHUKN.
Urpa «Ortranaii, kto 6pocuin

Wrpa «3ammumiait BopoTay.

Urpa «llogsmwxHas nensy. Urpa «O6ronn mMsu».
Hrpa «Ms4 B ueHTpe».

HrpsI ¢ npbixkamu (5 yacos).

Teopus. [IpaBuia 6e30macHOTO MOBEACHHS B MECTaX MPOBEICHHS NOABIKHBIX UTP.
[MpodunakTrka AETCKOTO TpaBMaTu3Ma. Pa3ydnBaHUE CYMTANIOK.

Ipaxmuueckue 3anamus:
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Urpa «Tyna- obpatno». Urpa «3aifibl B oropoae.
Urpa «lumiky, xEmyau, opexu». Mrpa «Oenble MeaBen».
Urpa «Kapycenm». Urpa «Tponkay.
Urpa «JloBymxka». Urpa «Kankans».
Hrpa majioil noaBu:kHOCTH (5 4acoB).
Teopus. IlpaBuia 6e30mMacHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEICHUS MOABIKHBIX Urp. MHCTpyKTaxk o Th.
PazyuuBanue pud™M 11 IpOBEICHUS UTD.
Ipaxmuueckue 3anamus:
e Urpa «Krto ganbme 6pocut?». Urpa «Urto uzmennnocs?». Urpa «Haiian npenmery.
e Urpa «Cnymaii curaan». Urpa «Yranai, kro 3to?». Urpa «Tounsiii Tenerpad».
e Urpa «HeBunumkmn». Urpa «Habmronatenm». Urpa «Kto Tounee».
e Urpa «OpuentupoBanue 6e3 kapTbl». Urpa «CagoBHHUKY.
3umnuue 3a6aBbl (4 4acoB).
Teopus. [lpaBuna 6€30MaCHOTO MOBEACHUS
NP KaTaHUU Ha JbDKAX, CAaHKaX.
Wuctpykrax no Th. llpakmuueckue 3anamusi:
e Urpa «CHEXKOM MO MAUY».
e Urpa «Ilycroe mecTo».
e Urpa «Kt0 manbiie» (Ha JIbDKax).
e Urpa «bBICTpBIN JBIKHUK.
Acradersl (5 yacos).
Teopus. [IpaBuia 6e3omacHOr0O MOBeACHUS TpU TipoBeeHnu dctader. MucTpykrax mo Th.
Crioco0sI AeneHus Ha kKoMaH bl [loBTOpeHne canTaiok.
Ipaxmuueckue 3auamusi:
e DOcradersl «Xoap0a o HauepUEHHON JIMHUWY, C TIOCTABaHWEM TOABIKHOTO Mstda, «KTo
NepBbI?», 3cTadera mapamu.
e DOcradera ¢ 1a3aHUEM U [IEPEIE3aHUEM, JINHEHHAS C MPBDKKAMH, C 0ETOM BOKpPYT
TMMHACTUYECKOM CKaMENKH, «BEPEBOYKA 10T HOTAMM.
e DOcradera ¢ npeaMeTaMu (CKAKaIKH, MsUU, 00py4n)
Hrpa majioil noaBH:KHOCTH (5 4acoB).
Teopus. [IpaBuita 6€30mMacHOTO MOBEICHHSI B MeCTaX MPOBEACHHS OABIKHBIX Urp. MHcTpykTaxk mo Th.
PazyuuBanue pudm As npoBeACHUS UTP.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e  Urpa «Kto nanbiie 6pocur?». Urpa «Uro mamenunocs?». Urpa «Haiigu npeamer».
e  Urpa «Cnymaii curnam». Urpa «Yragaii, k1o 310?». Urpa «TouHslii Tenerpady.
e  Urpa «HeBunumkny». Urpa «Habmonatenn». Urpa «Kto Touneey.
e Urpa «OpuenrupoBanue 6e3 kapTh». Urpa «CagoBHUKY.
Hapoanbie urpsl (5 4acoB)
Teopus. TpagunroHHBIC HAPOIHBIC Tpa3THUKU. KanenaapHbie HapoaHbie pa3aHuku. Kinaccudukanus
HapOAHBIX UTP.
Ipakxmuueckue 3anamus:
e PazyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "Kopoy gouts".
e PagyuuBanue Hapoanbix urp. Urpa "ManeunHa - koneunHa'.
e PagyumBanue HaponaHsix urp. Urpa ""Kopuryn".
e PazyumBanue HaponHbIX urp. Urpa "babku".

K'cmeudapno-memamutwcxoe nianupoeanue

4 knacc
Ne TI/TT Tema 3ansTus Kon-

BO
4acoB

1. [Ipaswia Th npu npoBeneHNN MOABMKHBIX Urp. CrIocOOBI JAeieHusS Ha KoMaHbl | 1

IToBTOpEHNE CUUTAIIOK.
2. HUrpa «ber xomarmamm». Urpa «Memroueky. 1
3. Hrpa «I'oponok». Urpa «Pycckas janrta 1

11



el N .

4. Urpa «Jluca B kypstauke». Urpa «JloBkue pedsitay. 1

5. Wrpa «lIaTHAIIKA B KPYTY». 1

6. [IpaBuia 6e30macHOrO MOBEACHUS C MIYOM B MECTaX MPOBEICHHS MOJBIKHBIX 1
urp. Uactpykrax no Th.CriocoOb! nepenaun ms4ua; nepedpocka Msdel Ipyr
JPYTY B IIEPEHTaX.

7. Urpa «Ms4 B nenTpey». Urpa «Msu cpegaeMy». 1

8. Hrpa «Msta — coceny». Mrpa « OXOTHUKWY. 1

9. Urpa «Ortranaii, kTo 6pocuin 1
Urpa «3amumiait BopoTay.

10. Wrpa «llogsmwkras nemby». Mrpa «O6ronn mstay.Urpa « Msta B IIeHTpe». 1

11. IIpaBuia 6€30macHOTO MTOBEACHUS B MECTaX MPOBEACHUS ITOABMKHBIX UTP. 1
[TpodunakTuka AETCKOTO TpaBMaTu3Ma. Pa3yuynBaHue CUMTANIOK.

12. Urpa «Tyna- obpathoy. Urpa «3aiiubl B oropoae». 1

13. Urpa «Inmku, xényam, opexm». Mrpa «Oeple MeTBeIn. 1

14, Hrpa «Kapycemm». Urpa «Tpomkay. 1

15. Wrpa «Jlopymka». WMrpa «Kamkaus. 1

16. [IpaBuia 6€30MmacHOTrO MOBECHMSI B MECTaX MPOBEACHUS TOBUKHBIX UTP. 1
Huctpykrax o Th. PagyunBanue pudm ajist mpoBeieHHUS UTP.

17. Urpa «Kto mansmre 6pocut?». Urpa «Urto namennnocs?». Urpa «Haiiou 1
OpEeaMETY.

18. Urpa «Cnymaii curnany. Mrpa «Yragaii, ko 310?». Urpa «Tounslit Tenerpagy». | 1

19. Urpa «Hepugumkny. Urpa «Habmogarenny. Urpa «Kto Touneey. 1

20. Urpa «OpuentupoBanune 6e3 kapTel». Urpa «CamoBHUKY. 1

21. [IpaBuna 6e30macHOT0 OBEEHUS IPU KaTAHUW Ha JIbDKAaX, CAaHKaX. 1
Nuctpykrax no Th.

22. Urpa «Cuexkom no msay». Urpa «Ilyctoe mecTo». 1

23. Urpa «Kto manpmrey (Ha JpDKaX). 1

24. Nrpa «BBICTPEIH IEDKHUKY. 1

25. [Ipasuna 6e30macHOT0 OBEAEHUS MPH MPOoBeaeHNH dcTadeT. MHCTpyKTaxk 1o 1
Th. Cioco6sl geneHus Ha KoMaH bl [I0BTOpEeHNEe CUUTATIOK.

26. Ocradersl «Xoapba 1o HauYePUSHHOM JIMHUWY, C IOCTABAHUEM ITOBHXKHOTO 1
Mstda, «KTo mepBhIii?», octadera mapamu.

27. Ocradera ¢ 1a3aHUEM U NEpee3aHueM, 1

28. Ocradera nuHEHHas! ¢ TPBDKKaMHU, ¢ 0ETOM BOKPYT THMHACTHYECKOW ckameiiku, | 1
«BEpEeBOYKA O] HOTAMM.

29. Ocradera ¢ npeaMeTaMu (CKaKalIKH, Msidd, 00pyn) 1

30. TpaauuuoHHBIE HAPOAHBIE pa3AHUKU. KaneHnapHble HapoAHbIE IPA3JHUKH. 1
Knaccudukanms HapoJHBIX UID.

31, PaszyunBanue Hapoasbix urp. Mrpa "Canku'. 1

32. PazyunBanne Hapoanbix urp. Mrpa "ManednHa - koneunsa'. 1

33. PazyunBanne Hapoanbix urp. Mrpa ""Kopmrys". 1

34. PazyuuBanue Hapoansix urp. Mrpa "badku". 1
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